
L’Associazione Tao Yin Italia trasmette le Arti 
Classiche del Tao secondo gli insegnamenti del 

Maestro Georges Charles. 

Praticante dal 1958, insegnante dal 1974 si è 
diplomato in Giappone, Corea e Cina. E’ il 

Maestro erede della Scuola SAN YI QUAN e 
successore titolare del Maestro WANG ZE MIN, 

filiazione diretta di WANG XIANG ZHAI e 
GUO YUN SHEN. 

Autore di numerose opere tra le quali: 
“Qi Gong ed energia vitale – Pratiche taoiste di 

lunga vita” (Ed. Pendragon) 

“Xing Yi Quan San Yi Quan - L’Arte Interna del 
Kung Fu Wushu” (Ed. Caliel) 

“Les Exercices de Santé du KungFu” 
(Collection Arts de Vivre d’Orient) 

“Le Rituel du Dragon – Les sources et le racines 
des Arts Martiaux” (Ed. Chariot d’Or) 

“Les Secrets de la Diététique Chinoise” 
(Ed. Ellébore) 

“Taiji Quan”  (Ed. Encre)“ 

“Le lit du Dragon - Le Feng Shui de la Chambre 
à coucher” (Ed. Chariot d’Or)

La maggior parte dei seminari si terrà 
presso il 

"Centro Natura” 
Via degli Albari 4a - 40126 Bologna 

velocemente e comodamente 
raggiungibile sia a piedi che in autobus 

dalla Stazione Centrale di Bologna.

S E D E  D E L  C O R S O

www.taoyinitalia.it 
FaceBook: @taoyinitalia

FORMAZIONE TRIENNALE IN 

DAO YIN QI GONG

Tao Yin Italia a.s.d. 
7° Ciclo Corso Istruttori 

Primo Incontro 
13 - 14 Ottobre 2018



Integrate dallo Studio della Medicina 
Tradizionale Cinese e dei Classici Taoisti la 
Scuola propone le Sequenze Classiche del Dao 
Yin Qi Gong della Tradizione Taoista del Ling 
Bao Ming passate nei secoli da Maestro ad 
Allievo con una pratica “da cuore a cuore” e 
alcune pratiche complementari scelte per la 
loro efficacia. 
In breve: 
Lavoro sul Corpo (SHEN FA); 

Sequenze Classiche del Dao Yin Qi Gong della 
Tradizione Taoista del Ling Bao Ming 
(YI YIN FA, DAO YIN FA); 

Lavoro Energetico del Grande Flusso 
(TAI SU QI GONG) e Pratiche sui 5 Movimenti. 

Tecniche Complementari:  
Otto Pezzi di Broccato (BA DUAN JIN);  
Esercizi di Trasformazione dei Muscoli e dei 
Tendini e Pulizia dei Midolli 
(YI JIN JING e XI SUI JING). 

Pratiche di Salute col Bastone (MO GUN FA).

F O R M A Z I O N E  T R I E N NA L E  I N  DAO  Y I N  Q I  G O N G

L E  P R AT I C H E

7° CICLO CORSO ISTRUTTORI TAO YIN ITALIA a.s.d. 
Partecipando a questa formazione avrete modo di apprendere, approfondire e imparare a trasmettere l'Arte del DAO 

YIN QI GONG tale e quale è praticata in Cina da circa due millenni. I Taoisti hanno sempre considerato che le Arti 

che favoriscono il risveglio spirituale, la salute ed il benessere possono migliorare la qualità della vita di tutti i giorni. 

INCONTRO GRATUITO DI PRESENTAZIONE:                                                           SABATO 22-09-2018 

Dalle 17.30 alle 19.30 presso il Centro Natura - Via Albari 4A a Bologna. Avrete modo di conoscere e dialogare con gli 
insegnanti della Formazione e sperimentare direttamente le pratiche proposte. 

E’ gradita la prenotazione

I  COSTI:  

Costo del Triennio di Formazione: €3.000,00 (€1.000,00 
all’anno). Pagamenti previsti per il 1° anno: all’iscrizione 
€200,00; entro dicembre 2018: €400,00; entro marzo 2019: 
€400,00. Per il 2° e 3° anno, si prevedono simili rateizzazioni 
comunicate per tempo. 

SCONTI E AGEVOLAZIONI: 

Chi s’iscrive entro luglio 2018: 200,00 Euro di conto. 

Chi s’iscrive al termine della serata di presentazione 
(22-09-2018) 100 Euro di sconto.  
Chi ha già frequentato l’intero ciclo dei 5 Seminari Stagionali 
175 Euro di sconto con riconoscimento del Monte Ore.

Per l’iscrizione inviare un bonifico bancario di € 200,00 intestato a: TAO YIN ITALIA Ass. Sportiva Dilettantistica 
Cod. BIC: Swift UNCRITMM Cod. IBAN:  IT 38 H 02008 05408 000010947932  

Per ulteriori informazioni, rivolgersi all’organizzazione: 
CRISTINA BERGAMINI: Tel. 333 77 44 128 - YURI DEBBI: Tel.  320 037 4881 

e-mail: taoyinitalia@gmail.com

RICONOSCIMENTI:  

La formazione è adeguata alle direttive delle 
maggiori associazioni del settore prevedendo 350 
ore di lezione frontale e un monte ore a scelta 
dell’allievo fra corsi settimanali, seminari accreditati e 
lezioni individuali a completamento delle 470 ore 
richieste dalle associazioni di riferimento. 

Il Percorso formativo è riconosciuto da: 

FISTQ (Fed. Italiana Scuole TUINA e QI GONG) 

OTTO (Ass. Prof. Operatori TUINA e QI GONG) 

CONI; UISP (Discipline Orientali); ENDAS.


