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Fisioterapista dal 1988, diplomato Shiatsu nel 1987 e Insegnante di Qigong, 
Shiatsu e Massaggio Globale. 
Conosce le tecniche di Dao Yin Qi Gong nel 1988 ed è insegnante della 
Scuola San Yi Quan diretta dal Mº Georges Charles. 
Studia la Medicina Cinese dal 1984 e pratica ed insegna vari stili di Qigong. 
Insegna Qigong al Centro Natura dal 1999.   
È Direttore della Formazione dell’Associazione Taoyinitalia e Coordinatore 
Didattico del corso di Qigong di Scuolatao. 
Svolge il suo lavoro nell’ambito della prevenzione, dell’educazione al 
benessere e della ricerca personale. 
È autore dei Videocorsi di Qi Gong 1 e 2, del Videocorso di Shiatsu, del 
Videocorso e del libro “Massoterapia” (Edizioni ISU) e del Videocorso di “Qi 
Gong dinamico” Edizioni Red.” 

 


