MARTA MINIUCCHI

Studia danza classica dall’eta di cinque anni e, parallelamente, si avvicina
alla danza contemporanea e moderna secondo 1 metodi di Alvin Ailey e
Martha Graham.

Studia danze rinascimentali e si esibisce in occasione di numerose
rievocazioni storiche italiane. Si diploma in Pilates Matwork e in Pilates
Machines. Durante la sua formazione frequenta corsi di bioenergetica,
danzaterapia, espressione corporea, yoga, sbarra a terra e acqua-motricita
approfondendo cosi la conoscenza del corpo e delle sue potenzialita.



