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Pratica le Arti Marziali e le tecniche meditative ad esse connesse dal 1976. Si 

è perfezionato con Maestri di altissimo livello nelle Arti Marziali cinesi e 

giapponesi, e con Maestri di tradizione buddhista e taoista. 

Ha approfondito lo studio della spada giapponese negli stili classici MUGAI 

RYU, TAMIYA RYU e MUSOSHINDEN RYU (SEITEI IAI).  

Nel 1983 fonda il primo Dojo Zen Soto a Bologna, nel 1985 la Scuola di Arti 

Marziali Kayuntao. 


